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 Lieu et date : Brest, 25 mars 2014 

 
Intitulé de la réunion :  
Comité de pilotage 
 
Projet LIFE « Expérimentation pour une gestion concertée et durable de la 
pêche à pied de loisir » 
 
 

Objet du document : compte-rendu 

Date du document : 31 mars 2014 

Rédaction : S. Tachoires / G. Amice / P. Marras Aït-Razouk 

Diffusion : Comité de suivi bénéficiaires associés + Comité de pilotage LIFE PAPL 

 

1. Accueil, mot de François Gauthiez, directeur du département Appui 
aux politiques publiques de l’Aamp 
 
 

2. Les actions réalisées entre le 1er et le 2nd comité de pilotage 
Signature convention le bénéficiaire coordinateur et la Commission européenne le 21 
août 2013 

-  Les six premiers mois du projet : 
o  une structuration plus forte de l’ensemble des acteurs impliqués dans le 

projet (objectif de bonne gouvernance) 
o  une programmation précise des actions à venir sur les trois années suivantes 

(de 2014 à 2016) pour engager les opérations de terrain début 2014 
o  la mise en place du comité de pilotage national 
o  du groupe de travail communication et sensibilisation 
o  des comités locaux de concertation (CLC) 
o  des ressources humaines et techniques 
o  la formation des bénéficiaires associés. 

- Les premiers mois du projet ont permis la discussion autour de modifications 
éventuelles soit du contenu des actions, soit du calendrier. 

-  La FNPPSF et l’Aamp ont organisé et réuni en décembre le Groupe de travail (GT) 
Communication et Sensibilisation qui vise à produire le Plan de communication et 
l’ensemble des outils de communication du projet. Le travail s’est poursuivi en mini 
GT dédiés aux différentes thématiques. 

-  Les bénéficiaires opérationnels ont réuni leur premier CLC.  
-  Les bénéficiaires ont commencé à créer des partenariats avec les structures locales 

(associations ou organismes scientifiques) en charge des actions de sensibilisation 
ou des études.  

-  8 chargés de mission embauchés par les bénéficiaires associés.    
-  Le second comptage national  a été mis en œuvre le 2 mars 2014 sur les sites 

opérationnels. 
-  La coordination nationale : 

o  a rédigé les conventions de partenariat avec les financeurs (achevé), les 
bénéficiaires associés (en cours de relecture), avec les structures 
scientifiques et techniques(en cours), 
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o  a adapté les outils de rapportage permettant de simplifier le suivi des 
dépenses, des ressources humaines et des pièces justificatives et formé les 
bénéficiaires à leur utilisation.  

-  Sur les sites où le personnel était en place, VivArmor et IODDE : 
o  ont aidé les bénéficiaires associés à planifier le calendrier des actions de 

terrain (comptages, enquêtes, suivis d’habitats) 
o  ont formé les premiers gestionnaires d’AMP aux enquêtes, à l’étude des 

récoltes et à la sensibilisation des pêcheurs à pied de loisir. 
 
 

3. Retour sur les formations fréquentation et sensibilisation menées par 
Franck Delisle et Adrien Privat 
- Les formations effectuées : Littoral basque, Rade de Brest (diversité d’espèces), 

Sud Finistère (techniques de pêche : praires à la pissée, couteaux à la baleine), 
SIAGM et GNB (fréquentation importante), Pertuis charentais (boulettes de 
pétrole et tempête) 

- Les formations à venir en avril et mai 2014 : bassin Arcachon, EPMO et plateau 
du Four. Y associer les chargés de mission qui arrivent. 

- Adaptation locale selon contexte règlementaire 
Le bilan des formations permet de faire évoluer le cahier méthodologique pêche à 
pied.   

- La sensibilisation engageante est une nouveauté, le CPIE MO travaille sur un 
guide pratique.  

La sensibilisation engageante est un projet de l’union nationale des CPIE 
(association Univ Aix Marseilles – doctorant en psychologie, thèse publiée en juin 
2014).  
Test sur pêche à pied et renversement des rochers : 
-> sensibilisation classique : informations puis observations (espionnage) des 
comportements, 
-> sensibilisation engageante : questionnaire pour interpeler, acte engageant photo 
avec panneau « je ne retourne pas les rochers », plutôt positif. Efficacité supérieure : 
95% de changements de comportements lorsque sensibilisation engageante contre 
72% dans le cas de la sensibilisation classique.  
- Entretien d’explicitation avec les pêcheurs. La fiche« sensibilisation » du cahier 

méthodologique  permet de tirer des leçons de ce retour d’expériences mais ce 
n’est pas une recette de cuisine. 

- Questionnaire d’enquête sur l’estran auprès des PAPL pas toujours fluide, la 
version 2 est en projet. Alléger le questionnaire. 

 
 

4. Présentation du protocole de suivi des populations de coques par 
Franck Delisle 

- Protocole suivi populations « coques » : 
RN St Brieuc : + de 10 ans de suivi. Comparer le protocole avec celui du GEMEL 
Normandie sur la baie des Veys.  

- Formation sur le terrain pour faire les marées de prélèvements, en amont 
récupération des photos « terrain » pour préparer les stations d’échantillonnage. 
Prélèvements sur le terrain à faire par les bénéficiaires associés. Relevé terrain en fin 
d’année avant le recrutement des coques. 
Suivi habitats gisements coques ? Faire une évaluation de la granulométrie demande 
un carottage et donc du temps. 
Formation fin mai à la Brée-les-Bains. Formation commune bassin d’Arcachon ? 

- Analyse et synthèse par la RN de St-Brieuc : 
Bassin d’Arcachon 1 / EGPC 4 / Baie Morlaix 1 (coques et palourdes) / Ouest 22 
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Evaluer production du gisement -> cohorte de taille, part pêchable. 
Croisement avec données enquêtes / pressions de pêche. 

 
 

5. Présentation de l’organisation des formations sur les diagnostics 
écologiques herbiers et champs de blocs menées par Maud Bernard ; 
caractérisation des champs de blocs et indicateurs de suivi 
5.1 Champs de blocs 

- Retard dans le recrutement de M. Bernard. 
- Repérage des champs de blocs : qu’est-ce qu’un champ de blocs ? Bas d’estran 

frange supérieure de l’étage infralittoral, fucus serratus et algues rouges, amas de 
blocs non ensablés. 
Espèces pêchées : crabes / ormeaux surtout + pétoncle noir en rade de Brest + 
crevettes. 
Stratification champ de blocs 

- Suivi uniquement sur bloc mobile (retournable), développement d’outils simples : 
 Indicateur de qualité écologique (état de conservation) 
 Indice visuel de la pression de pêche à pied (retournement). 

Bloc mobile = blanc/vert = retourné : 3 semaines film entéromorphe et ulves se forme 
puis recolonisation progressive 
Bloc mobile = brun/rouge = non retourné. 
A l’échelle du bloc : jamais retourné = colonies d’éponges superbes, moins de 
bryozoaires (ascidies que sous des blocs en cours de recolonisation).  
A l’échelle du champ de bloc : si retournement régulier = globalement surtout 
espèces opportunistes, perte de biodiversité de 30 à 70 %, banalisation. 

 Indice écologique : 16 variables sur 72 variables. 
- Perturbations physiques 

Suite à tempête hivernale : blocs calcaires d’Oléron ont subi ensablement et 
abrasion. En Bretagne les cailloux sont plus lourds (granit) et bougent moins. 
Travaux sur les champs de blocs du littoral basque, les tempête ne va-t-elle pas 
fausser les suivis ? Car cela a beaucoup brassé. Pas de référence sur la question. 

 

5.2  Formations champs de blocs 
- Formation prévue. 
- Suivis estivaux ou automnaux ? 
- Adaptation du protocole sur la partie « biotique » -> recalibrage des protocoles du 

EGPC et Pays basque. Faire travail ensemble avec coordinateur et experts du littoral. 
Ebauche des indicateurs à affiner au fil des marées. 

- Planning suivi champs de blocs : 
Début contrat UBO mi-mai, 1ers suivis initialement prévus mars/avril (sortie d’hiver 
après faible pression de pêche) ou octobre/novembre (après saison estivale). 
Problème : on va commencer à sensibiliser les gens avant de faire diagnostic.  
Peut-on à minima suivre l’indice visuel de retournement ? Nécessitera de délimiter le 
champs au GPS et de le stratifier. IVR mis en place pendant que l’un dénombre les 
blocs, l’autre peut faire les relevés de paramètres indicateurs. 

- Chaque partenaire : 
Transmission fiches préliminaires observation champs de blocs / herbiers (M. Bernard 
/ F. Kerniron) 
Caractérisation champ de blocs / stratifier champs de blocs -> IVR par champ de 
blocs avant mois de juin. 
Echange par mèl avec Maud Bernard. 

 

5.3  Herbiers 
Fanny Kerninon : embauchée la 1ère année pour calibrer le protocole herbiers. 



4 

 

Pas de formation prévue mais on peut l’organiser. A termes les chargés de mission 
pourront être autonomes aussi sur les suivis d’herbiers mais c’est M. Bernard et 
Fanny qui gardent l’essentiel des suivis. 

Plusieurs protocoles herbiers existent avec des paramètres différents. Un protocole semble 
bien adapté pour la pêche à pied -> calibration/test protocole en mai-juin => suivi herbiers à 
partir de juillet. 
Ajuster planning 

 

5.4  Hermelles 
P. Le Mao -> diagnostic écologique « hermelles » le 9 septembre 2014 (GNB). 
 
 

6. Discussion de la liste des personnes invitées à participer au Comité 
scientifique et technique du LIFE PAPL, validation de la personne en 
charge de l’animation du CST 
6.1 Proposition d'une liste de membres scientifiques pour le Comité 
Scientifique et Technique Life Pêche à pied de loisir 

Frédérique Alban (UMR AMURE, UBO-IUT de Brest) 

Isabelle Auby (Chargée de Recherche, IFREMER station d'Arcachon) 

Nathalie Caill-Milly (IFREMER/Laboratoire ressource halieutique aquitaine) 

Patrick Camus (Chercheur, IFREMER station de La Trinité)  

Frédérique Chlous-Ducharme (Maître de conférence, Institut de Géoarchitecture, Chercheur 
associé au Centre de Recherche Bretonne et Celtique, UBO) 

Jean-Yves Cocaigne (ethnologue) 

Richard Coz (Docteur et Coordinateur local Life Pertuis-Charentais, Agence des Aires 
Marines Protégées)  

Jean-Claude Dauvin (Professeur, Université de Caen) 

Nicolas Desroy (Chercheur, HRD, CRESCO, IFREMER station de Dinard)  

Virginie Duvat-Magnan (Professeur, laboratoire LIENSs, Université de la Rochelle) 

Jérôme Fournier (Chargé de Recherche CNRS, CRESCO Dinard)  

Laurent Godet (Chargé de recherche CNRS, laboratoire Géolittomer, Universite de Nantes) 

Jacques Grall (Ingénieur de Recherche, chargé de la coordination des séries Faune-Flore de 
l'observatoire de l'IUEM, UBO) 

Fanny Kerninon (Ingénieure d'étude, chargée de la mise en œuvre des protocoles herbiers, 
de leurs suivis et de l'analyse des données dans le projet Life, Observatoire de l'IUEM, UBO) 

Patrick Le Mao (Chercheur, CRESCO, IFREMER station de Dinard)  

Hélène Oger-Jeanneret (Directrice d'IFREMER station d'Arcachon)  

Claire Rollet (Ingénieure de recherche, CRESCO, IFREMER station de Dinard) 

Ingrid Peuziat (Maître de conférence, Laboratoire GEOMER, IUEM-UBO) 

Alain Ponsero (Conservateur de la Réserve naturelle de la Baie de Saint-Brieuc) 

Guy Prigent (ethnologue) 

Pierre Guy Sauriau (Chargé de Recherche CNRS, Université de la Rochelle, laboratoire 
Lienss) 

Éric Thiebaut (Maître de conférence, HDR, Station biologique de Roscoff)  
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Gérard Véron (Chercheur, IFREMER Brest) 

 

6.2  Proposition pour l’animateur du CST 

Maud Bernard (Ingénieure de recherche, chargée de la mise en œuvre des protocoles 
champs de blocs et herbiers, de leurs suivis et de l'analyse des données dans le projet Life, 
Observatoire de l'IUEM, UBO) 

 

 

7. Validation des conclusions du groupe de travail communication et 
sensibilisation, messages nationaux, lettre d’information, charte 
graphique, outils de sensibilisation, architecture du site internet, … 

7.1 Messages nationaux 
- Message chapeau : 

 « En respectant les bonnes pratiques de pêche, vous préservez la ressource, le 
milieu marin et votre sécurité. Chaque pêcheur à pied contribue ainsi à ce que ce 
plaisir reste accessible à tous et pour longtemps. » 
Remarque CNPMEM sur « plaisir », remplacé par loisir  

- Catégories LIFE « gouvernance » -> ajouter « richesse du partenariat ». 
- Messages optionnels : 

Abord de l’estran -> parking sur dunes / stationnement, accès secours. 
Déchets 
Estran est aussi un milieu naturel -> découverte de l’estran 
Histoire « pêche à pied » / perspectives plus larges historiques et patrimoniaux 

- Slogan : 
« Pêcher intelligent, pêcher durablement »  

- Lettre d’information, propositions de titre  
L’écho du bigorneau 
Le bigorneau en réseau 
Estran en Life/Estran en live  
Sous les rochers, la vie 
Les échos de la pêche à pied de loisir 
La lettre de l’estran  
Coquillages et crustacés ? 
 

7.2 Charte graphique à valider 
Le logo et son utilisation 
Papeterie 
Signature  
Outils de sensibilisation 
Les vêtements 
Les réglettes : 2 modèles type VivArmor dont un nouveau, 1 Iodde, 1 FNPPSF 
3 formats de panneaux, une déclinaison papier A3 
Affiche de présentation du projet à revoir 
Outils numériques 
Facebook,  
Twitter, QR code, Intranet Aamp/FTP, arborescence site internet 
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8 Présentation de Philippe Garnier, FNPPSF : réflexion sur le protocole 
science participative (action B6), choix de l’organisme scientifique 
d’accompagnement 

8.1 Etude de la dynamique de population de coquillages 
Décrire l’évolution du comportement de gisements de palourdes soumis à forte pression 
de pêche à pied de loisir. La dynamique du gisement nous apprendra des choses sur la 
pression de pêche. 
Repose sur la détermination de la vitesse de croissance des palourdes 
Modification du substrat et piétinement = pression anthropique 

- Prélèvement 
« Placeau » = lieu référencé au GPS sur 2-3 ans d’expérimentation. 
Comparer à un substrat à peu près équivalent. 
Placeau doit être recouvert à plus de 50% par marée. Pas en haut d’estran. 
Chaque placeau est soumis à 3 prélèvements espacés d’env. X m et on fait la moyenne. 
1 suivi fin mars, 1 suivi en fin de pic estival, 1 suivi fin octobre (après le max de pression) 
Prélèvement : volume de sédiment dans 1/10 de m² -> cadre métallique 10 cm hauteur / 
31,6 cm largeur = 10 litre de sédiments 
Puis tamisage maille 2 cm puis maille de 1,6 cm (40*40) [palourdes 20-23 mm] 
Sédiment lavé dans le tamis pour récupérer palourde (finir lavage avec filet) 
Puis crible à 1 cm [palourdes 12 mm]  
Tout est fait in situ, remise dans le placeau. 1h pour un pêcheur. 
Comparaison site pêché / non pêché -> demande autorisation « réserve ». 

- Mesures 
Mesures des coquillages avec pied à coulisse 
Age évalué avec des stries : strie hivernale se lie bien, mais strie printemps = strie 
secondaire plus difficile à détecter => nécessite formation. Palourde 1 an fait 20 mm 
environ, 1 palourde 35 mm environ 2 ans. 
 La strie d’accroissement montre la santé du gisement. Sur certains gisements, il y a des 
palourdes avec des stries d’accroissement présentes mais qui ne poussent plus. 
Ratio japonaise sur européenne 
Reconnaissance palourde japonaise / européenne -> trace à l’intérieur / forme / siphon.  
Parfois difficile à reconnaître. 

- Suivi de fréquentation 
Dans les fiches de suivi, la fréquentation est identifiée. Relevé de fréquentation lors du 
prélèvement sur l’estran. Pb des comptages. 
Sites peu fréquentés / moyennement fréquentés / bcp fréquentés 
Il y a le risque de passage de pêcheur professionnel.  

 

8.2 Contraintes 
Point d’eau à proximité (lavage). 
Choix des placeaux dans des zones pêchées. 
Test protocole de sciences participatives. 
Associer des organisme sscientifiques spécialisés dans le suivi dynamique de 
gisements. UIEM ? LEMAR : projet sciences et société sciences participatives.  
Variation de croissance ? Dynamique gisement ? Beaucoup de questions. Sollicitation 
avis IFREMER ?  

 
 

9 Un site collaborateur : les initiatives du SIOCA par Leslie Coïc 
Groupement d’élus travaillant sur SCOT Ouest Cornouaille 
GIZC littoral breton 
Difficile de mobiliser les bénévoles 
Rivière de pont l’abbé -> travaux sur les dires d’acteurs. 
Recommandations : 
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Instance de gouvernance locale pour décloisonner les réflexions 
Panneaux informatifs sur la rivière 
Tendre vers une gestion concertée de la ressource 
Accord arrêté de fermeture sur pêche coques/palourdes sur la rivière. 
Mais besoin de faire de la sensibilisation sur le repos biologique (respect arrêté) et les 
bonnes pratiques. 
Affiche dans un 1er temps « scotché », puis panneaux informatifs. 
 
Identification sites d’implantation : 

o Selon fréquentation 
o Accessibilité/stationnement 
o Enjeux identifiés : cohabitation entre usages, préservation milieux et 

espèces, préservation risques sanitaires/vases dangereuses 
o Définition forme et contenu des panneaux. 

Scratch « pêche ouverte = verte » - « pêche fermée = rouge ». 
 
 
 
 


