
 

 

 

 

RÉSEAU LITTOREA 

Un réseau national pour une pêche à pied récréative durable  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

©CPIE Marennes-Oléron 

Compte-rendu  

Comptage collectif national des pêcheurs à pied  

du 11 au 15 août 2018  

 

Avec le soutien de : 



 

 

Introduction  
 

 La pêche à pied est une activité ancestrale et traditionnelle. !ǾŜŎ ƭΩŜǎǎƻǊ Řǳ ǘƻǳǊƛǎƳŜ Ŝǘ ƭΩŀǘǘǊŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜǎ 
ƭƛǘǘƻǊŀǳȄΣ ŎŜǘǘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ǎΩŜǎǘ ŦƻǊǘŜƳŜƴǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞŜ Ŝƴ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŘŞŎŜƴƴƛŜǎΦ Elle est, pour beaucoup, 
ŜƳōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜǎ ŎƻƴƎŞǎ ŀǳ ōƻǊŘ ŘŜ ƳŜǊΣ ƻǳ ŘŜ ƭΩƘŞǊƛǘŀƎŜ ŎǳƭǘǳǊŜƭ ǾƛǾŀƴǘ ŘŜǎ ȊƻƴŜǎ ŎƾǘƛŝǊŜǎΦ 9ƴ ǘŀƴǘ 
ǉǳΩŀŎǘƛvité de plein air, gratuite et ouverte à tous, la pêche à pied est associée à une certaine liberté du 
littoral. 
 
De nos jours, plus ŘŜ ŘŜǳȄ Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘŜ ǇşŎƘŜǳǊǎ ǇŀǊ ŀƴ ǎΩŀŘƻƴƴŜƴǘ Ł ŎŜ ƭƻƛǎƛǊ. La méconnaissance de la 
réglementation liée à cette activité et ƭΩŜƴƎƻǳŜƳŜƴǘ ǉǳƛ ȅ Ŝǎǘ ŀǎǎƻŎƛŞ όǎŞƧƻǳǊǎ ǘƻǳǊƛǎǘƛǉǳŜǎΣ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜ 
ƳŀǎǎŜύ ƴΩŜǎǘ ǇŀǎΣ ŎƻƳƳŜ ƭΩŀǘǘŜǎǘŜƴǘ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ŞǘǳŘŜǎ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜǎΣ ǎŀƴǎ ƛƳǇŀŎǘ ǎǳǊ ƭŀ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŞ Ŝǘ ƭŀ 
qualité écologique des milieux marins littoraux. Le développement de la pêche à pied de loisir nécessite donc 
ŘΩşǘǊŜ ǾƛƎƛƭŀƴǘ Ł ǎŜǎ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇŜǊŘǳǊŜ Ŝǘ ǉǳŜ ƭŀ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŞ 
littorale soit préservée. 

 

Les comptages collectifs nationaux de pêcheurs à pied de loisir réalisés depuis 2012 ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜ 
nombre de pratiquants et les sites fréquentés.  Ils sont également ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ƳƻōƛƭƛǎŜǊ ƭŜ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ 
national (devenu « Réseau Littorea ») et ainsi permettre des actions concertées, de renforcer les liens, 
ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŀ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴ ŘŜǎ ƳŞǘƘƻŘŜǎ Ŝǘ ƛƴŎƛǘŜǊ des sites collaborateurs à mettre en place des actions de 
diagnostics sur leur propre territoire. 

 
Ces opérŀǘƛƻƴǎ ƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǾƻŎŀǘƛƻƴ Ł ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ ǎǳǊ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ 
ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŜǘΣ ǇŀǊ ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴΣ ŘΩşǘǊŜ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞ ǇƻǳǊ ŘƛŦŦǳǎŜǊ ŘŜǎ ōƻƴƴŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ 
ǊŜǎǇŜŎǘǳŜǳǎŜǎ ŘŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ Ŝǘ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ǳǎŀƎŜǎ ŘŜ ƭΩŜstran.  
 
Le comptage collectif des pêcheurs à pied de loisir organisé entre le 11 et le 15 août 2018, est la 10ème 
ƻǇŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜ ǘȅǇŜ ǊŞŀƭƛǎŞŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ et est coordonnée par le CPIE Marennes-Oléron avec 
ƭΩŀppui de ƭΩOffice Français pour la Biodiversité. 
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http://www.pecheapied-loisir.fr/wp-content/uploads/R%C3%A9seau-Littorea-Note-de-pr%C3%A9sentation.pdf


 

 

 

D®finition dôun comptage collectif  
 

Il existe deux types de comptages : les comptages simples (réguliers) qui permettent ŘΩŜǎǘƛƳŜǊ la 
ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǎƛǘŜ et les comptages collectifs (ponctuels) qui consistent, Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ 
marée, à mobiliser de nombreuses personnes volontaires pour compter les pêcheurs à pied présents sur les 
sites, selon un protocole commun. Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜ Ŝǘ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛǾŜ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ 
une photographie « instantanée », mais partielle, de la fréquentation des sites de pêche dans une situation 
donnée (conditions de marée, disponibilité des pêcheurs, ƳŞǘŞƻǊƻƭƻƎƛŜΧύΦ Les comptages collectifs sont 
ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘǎ ǇƻǳǊ ŞǾŀƭǳŜǊ ŘŜǎ ǇƛŎǎ ŘŜ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ. 

 
 

Protocole dôun comptage collectif  
 
  [ƻǊǎ ŘŜǎ ŎƻƳǇǘŀƎŜǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦǎΣ ƭŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǎƛǘŜǎ ǎǳƛǾƛǎ ǎƻƴǘ ŘŞƴƻƳōǊŞǎ ŘŜ 
maniŝǊŜ ŜȄƘŀǳǎǘƛǾŜΦ 5Ŝǎ ōŞƴŞǾƻƭŜǎΣ Ƴǳƴƛǎ ŘŜ ƧǳƳŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ŦƛŎƘŜ ŘŜ ŎƻƳǇǘŀƎŜΣ ŞǾŀƭǳŜƴǘ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ 
pêcheurs à pied à partir de points de comptage préalablement définis. Ces comptages sont réalisés lorsque la 
ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ƭŀ Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞŜΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire lors des grandes marées (coefficients supérieurs à 95) durant 
ƭΩƘŜǳǊŜ précédant ƭŀ ƳŀǊŞŜ ōŀǎǎŜΦ tƻǳǊ Ǉƭǳǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ŎŜǘǘŜ ƳŞǘƘƻŘŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ŎƻƴǎǳƭǘŜǊ ƭŜ 
cahier méthodologique « 9ǘǳŘŜ Ŝǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ǊŞŎǊŞŀǘƛǾŜ » (2017). 
 

  

Préparatifs, phase amont  
 

La préparation de ce comptage a été assurée au niveau national par le CPIE Marennes-Oléron, ŀǾŜŎ ƭΩŀǇǇǳƛ 
de ƭΩhŦŦƛŎŜ CǊŀƴœŀƛǎ pour la Biodiversité, et au niveau local par un ensemble de structures relais (associations 
ŘΩusagers, collectivités locales, ƎŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜǎ ŘΩŜǎǇŀŎŜǎ ǇǊƻǘŞƎŞǎΣ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎΣ associations 
ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘŀƭŜǎΧύ ǉǳƛ ƻƴǘ ŀƴƛƳŞ son organisation sur leurs territoires et mobilisé des compteurs 
(principalement bénévoles). Un grand merci à eux ! 
 
En 2018, la réalisation du comptage national à été fixée entre le 11 et le 15 août 2018. Contrairement aux 
précédents comptages collectifs, le choix a été fait de proposer un créneau de plusieurs jours pour  
permettre aux coordinateurs locaux de chaque territoire de choisir le jour de comptage correspondant à la 
plus forte affluence des siteǎ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘΣ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ Ŏƻƴƴǳǎ ƭƻŎŀƭŜƳŜƴǘ. 
 
[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ŎŜ ŎƻƳǇǘŀƎŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŀƴƴǳŜƭ ǊŜǎǘŜ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ ƛƴŎƘŀƴƎŞ : évaluer les pics de fréquentation des 
sites de pêche à pied en France lors des grandes marées estivales, poursuivre la mobilisation du réseau 
national Littorea ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴŜ ŀŎǘƛƻƴ ŎƻƳƳǳƴŜΣ Ŝǘ ŀƛƴǎƛ conserver la dynamique nationale. 

 
Au-ŘŜƭŁ ŘŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Řǳ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŀƴǘǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǎƛǘŜǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘŞǎΣ ŎŜǘǘŜ ƻǇŞǊŀǘƛƻƴ ŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ 
vocation à sensibiliser ǎǳǊ ƭΩƛƳportance sociale et économique de cette pratique et, par le biais de la 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴΣ ŘΩşǘǊŜ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞ ǇƻǳǊ diffuser des bonnes pratiques respectueuses des milieux 
Ŝǘ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ǳǎŀƎŜǎ ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴΦ 

 
 

Conditions de réalisation du comptage  

 
Sur ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎΣ ƭŜ ŎƻƳǇǘŀƎŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ǎΩŜǎǘ ŘŞǊƻǳlé sur plusieurs grandes marées successives, afin de 
ŎƻǳǾǊƛǊ ǳƴ ƳŀȄƛƳǳƳ ŘŜ ǎƛǘŜǎ ŀǳ ǊŜƎŀǊŘ ŘŜ ƭΩŞǘŜƴŘǳŜ Řǳ ƭƛƴŞŀƛǊŜ ŎƾǘƛŜǊΦ  
 

http://www.pecheapied-loisir.fr/wp-content/uploads/B2-2017-Cahiermethodologiquepecheapied.pdf
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Déroulement du comptage et résultats généraux  
 
Au total, ce sont 23 territoires qui ont participé à ce comptage collectif national : des estuaires picards en 
Mer du Nord à la côte basque sur la façade AtlantiqueΣ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭΩŞǘŀƴƎ ŘŜ .ŜǊǊŜ Ŝƴ aŞŘƛǘŜǊǊŀƴŞŜ.  
 
Ce ŎƻƳǇǘŀƎŜ ŀ Ǉǳ şǘǊŜ ǊŜƭŀȅŞ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ƎǊŃŎŜ à une quarantaine de structures coordinatrices du 
Réseau Littorea, permettant ainsi de mobiliser environ 210 compteurs (bénévoles et salariés) pour estimer le 
nombre de pêcheurs à pied récréatifs sur environ 500 sites de pêche pendant cette période de grandes 
marées estivales. 

 

Territoire 
Structure coordinatrice sur le territoire 
concerné 

Nombre de sites 
comptés 

Nombre de 
compteurs 

Nombre de 
pêcheurs 
comptés 

Estuaires picards et mer 
ŘΩhǇŀƭŜ 

Parc naturel marin des estuaires picards et 
ŘŜ ƭŀ ƳŜǊ ŘΩhǇŀƭŜ  

9 4 1981 

Pays de Caux 
AquaCaux, Cellule de suivi du littoral 
normand, Déficaux, ESTRAN, AFB 

15 9 366 

Côtes du Calvados /tL9 ±ŀƭƭŞŜ ŘŜ ƭΩhǊƴŜ 13 7 2 382 

Est Cotentin Conservatoire du Littoral 6 2 680 

Côte Ouest du Cotentin Association AVRIL, CPIE Cotentin 28 14 5 299 

Baie du Mont Saint Michel 
Centre de découverte de la Baie du Mont 
Saint Michel 

3 3 442 

/ƾǘŜ ŘΩ9ƳŜǊŀǳŘŜ ς Rance 
Maritime 

/ǆǳǊ 9ƳŜǊŀǳŘŜ 17 10 2 265 

Rance Maritime Dinan Agglomération 31 1 46 

Côtes d'Armor 
VivArmor Nature, Syndicat mixte Grand Site 
/ŀǇ ŘΩ9Ǌǉǳȅ /ŀǇ CǊŞƘŜƭ 

83 22 4 049 

Pays de Morlaix ULAMIR - CPIE Pays de Morlaix-Trégor 19 5 1 990 

Côte des Légendes Mairie de Guissény 1 1 56 

Rade de Brest Brest Métropole 21 20 1 458 

Ouest Cornouaille 
Bretagne Vivante, Agence Ouest Cornouaille 
Développement 

3 1 487 

Archipel des Glénans 
Communauté de communes du Pays 
Fouesnantais, Bretagne Vivante 

12 6 52 

Pays Fouesnantais 
Communauté de communes du Pays 
Fouesnantais, Bretagne Vivante 

4 4 706 

Ouest Morbihan 
!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ DǊŀƛƴŜ ŘΩhŎŞŀƴΣ {ȅƴŘƛŎŀǘ ƳƛȄǘŜ 
Ǌƛŀ ŘΩ9ǘŜƭ 

33 7 681 

Golfe du Morbihan Parc Naturel Régional du Golfe du Morbihan 15 7 1 482 

Pays de Guérande CPIE Loire Océane 11 4 2 052 

Baie de Bourgneuf / Ile de 
Noirmoutier 

Syndicat Mixte de la Baie de Bourgneuf 10 10 4 701 

Parc naturel marin de 
ƭΩŜǎǘǳŀƛǊŜ ŘŜ ƭŀ DƛǊƻƴŘŜ Ŝǘ 
de la mer des Pertuis 

Groupe Associatif Estuaire, Communauté de 
ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŘŜ ƭΩLƭŜ ŘŜ wŞΣ 9/h[9 ŘŜ ƭŀ aŜǊΣ 
Ecomusée de Port des Barques, Centre 
ƴŀǳǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩLƭŜ ŘΩ!ƛȄΣ /tL9 aŀǊŜƴƴŜǎ-
Oléron, /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŘŜ ƭΩLƭŜ 
ŘΩhƭŞǊƻƴΣ Environat, CPIE Médoc, SMIDDEST 

123 55 9 832 

Bassin d'Arcachon Parc naturel marin du Bassin ŘΩ!ǊŎŀŎƘƻƴ  7 8 536 

Côte Basque CPIE Littoral Basque 9 6 125 

Etang de Berre 
(Méditerranée) 

GIPREB Etang de Berre 17 3 26 

 



 

 

Cartes de synthèse  par territoire  
 
[ŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ōƛƭŀƴ ŎŀǊǘƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ ŘΩǳƴ ŎƻƳǇǘŀƎŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŀƳǇƭŜǳǊ Ŝǎǘ ǳƴ ŜȄŜǊŎƛŎŜ ŘŞƭƛŎŀǘΦ Lƭ 
pose différentes questions, notamment celle de faire apparaitre de manière satisfaisante les estrans non 
prospectés et les sites comptés, ainsi que cŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŀǇǇǊƻǇǊƛŞŜ ŘΩǳƴ ǊŜƴŘǳ cartographiqueΦ [ΩŞŎƘŜƭƭŜ 
des sites de pêche est en effet très fine, la taille de ces derniers oscillant entre quelques et plusieurs milliers 
ŘΩƘŜŎǘŀǊŜǎ Ŝǘ ƭŜǳǊ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ Ł ǳƴŜ ŞŎƘŜƭƭŜ ǘǊƻǇ fine ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǾǊŀƛƳŜnt porteuse de ǎŜƴǎΦ tƭǳǘƾǘ ǉǳΩǳƴŜ 
ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜΣ le choix a été fait de produire ici, un « atlas » de la fréquentation des 
sites de pêche par « territoire » suivi par chaque coordinateur local, qui finalement est un niveau fonctionnel. 
 

Les cartes ci-dessous présentent le nombre de pêcheurs comptabilisés sur chacun des sites suivis ainsi 
ǉǳΩǳƴŜ ǎȅƴǘƘŝǎŜ ǊŜǇǊŜƴŀƴǘ ƭŜǎ ŎƘƛŦŦǊŜǎ ŎƭŞǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎΦ Pour les sites ayant réalisé des doubles 
comptages sur leur territoire, le choix a été pris de représenter uniquement les données de fréquentation 
ǇƻǳǊ ƭŜ ƧƻǳǊ ƻǴ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ǘƻǘŀƭ ŘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŀƴǘǎ ŘŞƴƻƳōǊŞ ŀ ŞǘŞ ƭŜ Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞ ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ƭƛƴŞŀƛǊŜ ǎǳƛǾƛ. 
/ƘŀǉǳŜ ǊŜǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŎŀǊǘƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ Ŝǎǘ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜ ŘΩǳƴ ōƛƭŀƴ ǎȅƴǘƘŞǘƛǉǳŜ ǊŞŘƛƎŞ ǇŀǊ les différents 
coordinateurs locaux ayant relayé et/ou réalisé le comptage sur le secteur correspondant. 

 

/! \  : Il est important de signaler ici que le nombre de pêcheurs ŎƻƳǇǘŞǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ƻǇŞǊŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ŝƴ 
aucun cas une indication de la fréquentation totale (ou maximale potentielle) des estrans par les pêcheurs 
à pied, mais plutôt une indication de cette fréquentation dans un cas particulier de conditions de marées : 
ici une marée de fort coefficient (>95), pendant la saison estivale, par une météo plutôt agréable. 
[Ωǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ƛǎǎǳŜǎ ŘŜ ŎŜ ŎƻƳǇǘŀƎŜ Řƻƛǘ ǎŜ ŦŀƛǊŜ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ Ǉƭǳǘƾǘ ǎȅƴŎƘǊƻƴƛǉǳŜ ǉǳŜ 
ŘƛŀŎƘǊƻƴƛǉǳŜΣ ŀŦƛƴ ŘŜ ŎƻƳǇŀǊŜǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǎƛǘŜǎ ŘΩǳƴ ƳşƳŜ ǎŜŎteur entre eux. 
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Comptage national des pêcheurs à pied de 

loisir sur le territoire du Parc naturel marin 

des estuaires picards et de la mer dôOpale le 

13 et 14 août 2018 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Baie de Canche à marée basse 

(Crédit : Florence Beck \ Agence des aires marines protégées 

ü Estuaires picards et mer dôOpale : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Méthode 

 

Site de comptage 

Le périmètre est celui du Parc naturel marin des estuaires picards et mer dôOpale, il sô®tend 

du Tréport en Seine maritime, jusquôà Ambleteuse. Tout le littoral a été découpé en sites de 

comptages. Ces sites ont ®t® d®limit®s pour des raisons dôaccessibilit®, de visibilité et de 

cohérence.  

Une fiche de terrain a été établie pour chaque site. Sur chaque site, les gisements de 

ressources sont individualisés. Ainsi, sur un site, il peut y avoir un secteur de plage de sable 

et deux platiers rocheux. Les pêcheurs sont dénombrés sur chacun des gisements. 

Les comptages se d®roulent sur deux jours cons®cutifs. En effet, une seule journ®e nôest pas 

suffisante pour couvrir lôensemble de la zone. Ces deux jours appartiennent ¨ la m°me 

catégorie de marée. Les dénombrements se font de façon ponctuelle, sur une période 

comprise entre une heure avant et après lôheure de mar®e basse. Ainsi, un m°me 

observateur dispose de 2 heures pour compter plusieurs sites. Les sites de comptages sont 

choisis pour leur visibilité. Le compteur dispose de jumelles ou dôune lunette (type lunette 

dôornithologue).  

Conditions de comptages 

Cette année, le comptage national sur le périmètre du PNM EPMO a été coordonné par 

lô®quipe terrain du Parc. En p®riode de constitution de lô®quipe et de reprise progressive de 

lôanimation mise en place dans le cadre du Life il y a quelques ann®es, les structures relais 

nôont pas ®t® mobilis®es pour ces comptages et nous nôavons pas sollicit® dôappui b®n®vole. 

La coordination des différentes structures sera opérationnelle pour les prochains comptages 

nationaux. 

 

Résultats 

Le comptage national concerté du mois dôao¾t a été effectué le lundi 13 et mardi 14 août 

2018 par quatre observateurs de lô®quipe du Parc naturel marin, à des coefficients de la 

basse mer de 109. Un comptage a également été réalisé sur certains sites par les gardes 

jurés du CRPMEM Hauts de France les 13, 14 et 15 août 2018. Le 13 août, lôheure de la 

basse mer était à 09h31 à Boulogne-sur-Mer. Pour ce mois, 9 sites ont été prospectés par 

lô®quipe du PNM, 7 sous-sites par le CRPMEM Hauts de France. 

¶ Résultats par type de pêche 

1981 pêcheurs à pied de loisir ont été observés. La pratique attirant le plus de monde est la 
pêche aux moules (Tableau 1).   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Contact et renseignements 
 

Marie-Christine Gruselle 
   Chargée de Mission « pêche professionnelle et de loisir » 

03.21.99.15.85 
marie-christine.gruselle@afbiodiversite.fr 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tableau 1 : Nombre de pratiquants ¨ lô®chelle du territoire, par type de p°che. 

Activité Nb 

Nb pêcheur à pied de loisir 1981 

Nb moules totales 1814 

Nb vers pompes 20 

Nb coques total 130 

            48 loisir + 82 pro 
 Nb coquillages indéterminés /  

Nb coques adultes /  

Nb crevettes grises total 72 

Nb crevettes grises total adultes 72 

Nb cannes total 24 

Nb vers fourche/bêche 3 

 
 
Le nombre de pratiquants par sous-site pour chacune des activités de pêche observées est 
présenté dans le tableau suivant.  

mailto:marie-christine.gruselle@afbiodiversite.fr


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ü Pays de Caux : 
 
 

Coordinateur local : Aquacaux 
 
Territoire : Périmètre du Pays de Caux 
 
Conditions de marée : 
 
5 structures (Aquacaux, AFB, Cellule de suivi du littoral normand, Déficaux, ESTRAN) ont participé au 
ŎƻƳǇǘŀƎŜΣ ƭŜ ǘƻǳǘ Şǘŀƴǘ ŎƻƻǊŘƻƴƴŞ ǇŀǊ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Aquacaux. 
 
[Ŝ ŎƻƳǇǘŀƎŜ ǎΩŜǎǘ ŘŞǊƻǳƭŞ ƭŜǎ 11, 13 et 14 août 2018 : le 11 sur le ǎƛǘŜ ŘΩ¸ǇƻǊǘΣ ƭŜ мо ǎǳǊ ƭŀ ǇŀǊǘƛŜ ǎǳŘ Řǳ 
territoire, du Havre à Fécamp (marée du soir) et le 14 sur le nord autour de Dieppe (marée du matin). 
    Coefficient : 97/109/107 
    Basse mer : 18h47 (le 11) - 20h25 (le 13) ς 9h38 (le 14)      
 
Conditions météorologiques plutôt agréables quel que soit le jour :  
 
 Température :  
 Précipitations nulles 
 Nébulosité : nuages 25-75% 
 Vent : moyen 
 
Mobilisation et résultats : 
 
9 volontaires et salariés ƻƴǘ ǊŞǇƻƴŘǳ Ł ƭΩŀǇǇŜƭΦ 
{ǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǇŞǊƛƳŝǘǊŜ du Pays de Caux, 366 pêcheurs à pied ont été comptés et 15 sites sur les 27 
déjà référencés, ont été suivisΣ ǎƻƛǘ ол ƪƳ ŘΩŜǎǘǊŀƴǎ ǇǊƻǎǇŜŎǘŞǎΦ 
 
Enseignements du comptage : 
 
Accompagnés par un public plus familial, notamment sur le secteur entre Etretat et Yport où celui-ci ciblait 
les bigorneaux, les pêcheurs paraissaient être en majorité plutôt familiers à la pratique de la pêche à pied. 
En témoignent les sites fréquentés (OTAN prinŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘύ ǉǳƛ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŦŀŎƛƭŜǎ ŘΩŀŎŎŝǎ Ŝǘ ƭŜǎ 
techniques utilisées (lanets, fouines pour le bouquet) qui là encore demandent une certaine connaissance 
et une habileté. 
 
5ŀƴǎ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜΣ ƭa fréquentation observée ce 23 Août, est une fréquentation qui correspond plus ou 
moins aux moyennes observées sur ces sites depuis le début des comptages nationaux. 
On notera toutefois une fréquentation à son maximum sur 3 sites : elle a presque doublé sur Vaucottes, 
+1/3 sur Dieppe Nord et +10% sur Yport. Tous ces sites ont un accès aisé et ont sûrement bénéficié de la 
ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ǾŀŎŀƴŎŜǎ Ŝǘ ŘΩǳƴ ǘŜƳǇǎ ŎƭŞƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ǳƴ ǇǳōƭƛŎ Ǉƭǳǎ ƴƻǾƛŎŜΦ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ü Côtes du Calvados : 
 
Coordinateur local : CPIE ±ŀƭƭŞŜ ŘŜ ƭΩhǊƴŜ 

 
Territoire : /ƾǘŜ CƭŜǳǊƛŜ όнр ƪƳύ Ŝǘ /ƾǘŜ ŘŜ bŀŎǊŜ όнн ƪƳύΣ ŘŜ ǇŀǊǘ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ŘŜ ƭΩ9ǎǘǳŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩhǊƴŜ 
 
Conditions de marée : 
 
Le comptage national sur ce périmètre des Côtes du Calvados (hors Bessin) a été coordonné par le pôle 
littoral du CPIE ±ŀƭƭŞŜ ŘŜ ƭΩhǊƴŜ (3 salariés) et quelques bénévoles de son réseau habituel. 
 
[Ŝ ŎƻƳǇǘŀƎŜ ǎΩŜǎǘ étalé sur les 11 et 12 Août 2018.  
 
Le premier jour (11 août) a été consacré à la Côte Fleurie, entre Merville-CǊŀƴŎŜǾƛƭƭŜ όŁ ƭΩƻǳŜǎǘύ Ŝǘ ¢ǊƻǳǾƛƭƭŜ-
ǎǳǊ aŜǊ όŁ ƭΩŜǎǘύ 
Coefficient : 103 
Basse mer : 18h43 (Ouistreham)      
 
Le second jour (12 août) à la Côte de Nacre, entre Ver-sur-aŜǊ όŁ ƭΩƻǳŜǎǘύ Ŝǘ hǳƛǎǘǊŜƘŀƳ-Riva-Bella-Mer (à 
ƭΩŜǎǘύΦ 
Coefficient : 106 
Basse mer : 19h30 (Merville-Franceville)       
 
Conditions météorologiques agréables :  
 

 Le 11 août :  
              Température : 22°C 
 Précipitations nulles 
 Nébulosité : nuages 75% 
 Vent : très légère brise entre 1 et 5 km/h 
 

Le 12 août :  
 Température : 21°C 
 Précipitations nulles 
 Nébulosité : nuages 75% 
 Vent : très légère brise entre 1 et 5 km/h 

 
 

Mobilisation et résultats : 
 
7 personnes ont participé au comptage. 
727 pêcheurs à pied de loisir ont été comptabilisés sur la Côte Fleurie et 1655 sur la Côte de Nacre 

 
Enseignements du comptage : 
 
Beaucoup de familles peu expérimentées, avec du matériel 
léger, ont été observées notamment sur les estrans sableux 
très touristiques de la Côte Fleurie. Sur ce territoire, il y a 
toujours un gros contraste du nombre de pêcheurs entre 
ƭΩhǳŜǎǘ όȊƻƴŜǎ Ǉƭǳǎ ǊƛŎƘŜǎ Ŝƴ ŎƻǉǳƛƭƭŀƎŜǎ ŦƻǳƛǎǎŜǳǊǎύ Ŝǘ ƭΩ9ǎǘ 
(grosses stations balnéaires tournées vŜǊǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǳǎŀƎŜǎΣ Ŝǘ 
généralement pauvres en coquillages).             ϭ.Φ tƻǘŜƭψ/tL9 ±ŀƭƭŞŜ ŘŜ ƭΩhǊƴŜ 



 

 

Comme à chaque fois, les rochers de la Côte de Nacre sont les plus investis, mais souvent par des pêcheurs 
ƳƛŜǳȄ ŞǉǳƛǇŞǎ Ŝǘ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŞǎ ǉǳŜ ǎǳǊ ƭŀ /ƾǘŜ CƭŜǳǊƛŜΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇşŎƘŜ ŀǳ ōƻǳǉǳŜǘ ƻǳ Ł ƭΩŞǘǊƛƭƭŜΦ  
  
La fréquentation observée les 11 et 12 août sur les Côtes du Calvados est remarquablement stable dans ces 
ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ƳŀǊŞŜǎ ǎƛ ƭΩƻƴ ŎƻƳǇŀǊŜ ŀǳ ŎƻƳǇǘŀƎŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘŜ ƭΩŀƴ ǇŀǎǎŞ :  1729 pêcheurs sur les estrans 
mixtes de la Côte de Nacre (23 août 2017) et 778 pêcheurs sur les estrans sableux sur la Côte Fleurie. 
 
Pour autant, on ne retrouve pas les foules des grandes marées observées il y a quelques années sur la Côte 
de Nacre : 3 313 pêcheurs en août 2013, 2 732 en août 2014. Depuis 2015, pourtant année de « marées du 
siècle », la fréquentation sur les rochers a chuté, peut-être liée à un ensablement significatif de ce secteur. 
Moins de recul sur la Côte Fleurie, où les compǘŀƎŜǎ ƴΩƻƴǘ ŎƻƳƳŜƴŎŞ ǉǳΩŜƴ нлмс 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ü Est Cotentin : 
 

Coordinateur local : Conservatoire du Littoral ς Antenne Normandie 
 
Territoire : Pointe de Saire- Saint Vaast La Hougue 
 
Conditions de marée : 
 
Le comptage a été réalisé le 14 août 2018 et a permis de comptabiliser 680 pêcheurs à pied sur les 6 sites 
suivis. 1 volontaire a été mobilisé pour ce comptage. 

 
 

ü : 
 



 

 

 

 

Conditions de marée : 
Basse mer : 16h13 (pointe dôAgon) 

Coefficient : 109 

Coordinateur local : Association AVRIL ï CPIE du Cotentin 

 

Territoire ou périmètre suivi : Côte Ouest du Cotentin 

 

 

Conditions de marée : 
 

Le comptage sur la c¹te ouest du Cotentin a ®t® coordonn® par lôassociation dô®ducation ¨ 

lôenvironnement AVRIL de St-Jean le Thomas à Anneville et le CPIE du Cotentin de Pirou à Barneville-

Carteret avec la coopération de nombreux bénévoles ainsi que de lôassociation APP2R. 

Il sôest d®roul® le 12 Ao¾t 2018. 

 

 

 

 

 

 

Mobilisation et résultats : 
 

Quatorze volontaires ont r®pondu ¨ lôappel, r®partis sur 28 sites. 
Lors de ce comptage, 5 299 pêcheurs à pied ont été comptés sur la côte ouest de la Manche. Les cartes 

présentées par la suite permettent de prendre connaissance de la distribution des pêcheurs à pied 

comptabilisés sur la côte. 

 

 
 

Enseignements du comptage : 
 

Malgré une météo très défavorable en ce dimanche 12 août, avec selon les secteurs une pluie fine, 

éparse,    voir continu, les pêcheurs à pied étaient bien au rendez-vous. De St-Jean le Thomas à Barneville-

Carteret, pas moins de 5299 p°cheurs ¨ pied ont pu °tre identifi®. A lôexception de la m®t®o pluvieuse, les 

autres paramètres étaient favorables pour avoir une grosse affluence avec un coefficient de 109, un dimanche 

avec une  mar®e  basse  intervenant en plein milieu de lôapr¯s-midi. 

 

Les évaluations effectuées les années précédentes, et  plus particulièrement en 2016 et 2017, avaient 

permis  de recenser respectivement 7759 et 7583 pêcheurs à pied sur ce secteur avec une météo toujours très 

favorable contrairement à cette édition. Par cons®quent, il nôest pas surprenant de voir des chiffres un peu 

plus faibles cette ann®e, dôautant plus que certains secteurs de p°che font lôobjet de restrictions pour diverses 

raisons (sanitaires, scientifiquesé). De plus, des averses soudaines sur certains secteurs ont rendu le 

comptage parfois d®licat faisant remonter soudainement ¨ la c¹te dôimportantes quantit®s de p°cheurs 

(Champeaux, St-Martin de Bréhal). Enfin, la chute spectaculaire des effectifs sur Agon-Coutainville a 

plusieurs justifications : les comptages de 2014 et 2015 ®taient r®alis®s en septembre (p®riode dôouverture de 

la praire pour laquelle Agon-Coutainville est un spot privilégié), une raréfaction de certaines espèces et la 

mise en place en 2018  dôune r®serve scientifique sur  une partie de ce  secteur (pointe dôAgon) nôautorisant 

plus la pêche de certaines espèces comme la palourde. 

 

Conditions météorologiques : 
Température : 20 °C 

Précipitations : pluie fine à pluie continue 

Nébulosité : 100 % 

Vent : 10 à 20 km/h 

ü Côte Ouest Cotentin :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Données     de     comptage 

des pêcheurs à pied de loisir sur lôestran 

Comptage r®alis® ¨ un instant ç T è entre 1h avant lôheure de mar®e basse (BM ¨ 16h13 - 1H = 15h13) et lôheure de mar®e basse (BM = 16h13). 

 

 
Site 

10 Septembre 

2014 

2 

Septembre 2015 

20 

Août 

2016 

23 

Août 

2017 

12 

Août 

2018 

Bec d'Andaine à la 

Plage St Michel 
36 Non compté Non compté 150 0 

Plage St Michel à la 

Pointe Carolles 

 

650 
 

787 
 

885 
 

711 

181 

(forte averse 5min 

avant) 

Cabane Vauban de 

Champeaux au 

Pignon Butor 

 

Non compté 

 

Non compté 

 

420 
 

346 

 
152 

Du Pignon Butor à la 

cale de lô®cole de 

Voile de Jullouville 

 

Non compté 

 

158 

 

209 
 

30 

 
78 

L'école de voile de 

Jullouville à la limite 

communale (cale) 

 
Non compté 

 
339 

 
436 

 
265 

 
198 

Limite communale 

de Jullouville au 

Rocher St-Gaud 

 
Non compté 

 
431 

 
406 

 
397 

 
240 

Rocher Saint-Gaud à 

la Pointe de la Crête 
Non compté 312 400 249 80 

Pointe de la Crête à 

Pointe Gautier 

 

Non compté 

293 80 96 170 

Pointe Gautier à 

Pointe du Roc 
198 63 151 76 

Pointe du Roc à la 

Pointe du Lude 
Non compté 95 170 45 186 

Pointe du Lude à 

l'Hippodrome de 

Donville 

 
Non compté 

 
346 

 
101 

 
153 

 
212 

Hippodrome de 

Donville aux 

bouchots de 

Coudeville plage 

 

Non compté 

 

178 

 

172 

 

101 

 

204 

Bouchots de 

Coudeville plage au 

bouchots de 

Bricqueville/Mer 

 

3075 

 

1400 

 

1500 

 

1800 

 

1121 

Des bouchots de 

Bricqueville/Mer au 

dernier accès Saint- 

Martin de Bréhal 

 

Non compté 

 

591 

 

500 

 

750 

 

509 

Estran de Lingreville Non compté 122 223 250 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Hauteville, au sud 

de l'école de voile 
350 232 249 60 68 

En face de 

Hauteville 
Non compté 262 307 30 13 

Montmartin sur Mer Non compté 25 21 1 4 

Pointe d' Agon- 

Coutainville au 

Hâvre de Blainville- 

sur-mer 

 

2024 

 

924 

 

369 

 

331 

 

146 

Hâvre de Blainville- 

sur-Mer et cale de la 

zone conchylicole 

 
Non compté 

 
536 

 
398 

 
538 

 
201 

Cale de 

Gouville/Mer 
Non compté 246 153 370 494 

Cale 

dôAnneville/Mer 
Non compté Non compté Non compté 45 44 

Pirou-Plage Non compté 271 122 280 180 

Printania-Plage et 

Armanville 

(le 13 Août) 

 
Non compté 

 
46 

 
181 

 
253 

 
289 

Saint-Germain-sur- 

Ay Plage 
Non compté 552 Non compté Non compté Non compté 

Bretteville-sur-Ay 

Plage à Surville (La 

Poudrière) 

 
Non compté 

 
240 

 
Non compté 

 
Non compté 

 
35 

Surville (La 

Poudrière) à Portbail 
235 Non compté Non compté Non compté 65 

Portbail 
390 

328 203 73 61 

Barneville 311 302 108 135 

Hattainville Non compté Non compté 25 Non compté Non compté 

Baubigny Non compté Non compté 6 Non compté Non compté 

Surtainville Non compté Non compté 17 Non compté Non compté 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 



 

 

ü Baie du Mont Saint-Michel :  
 
 
Coordinateur local : Maison de la Baie du Vivier sur Mer 

 
Territoire : Baie du Mont Saint Michel  
 
Conditions de marée : 
 
Le comptage a été réalisé le 12 août 2018 et a permis de comptabiliser 422 pêcheurs à pied sur les 3 sites 
suivis. 3 volontaires ont été mobilisés. Lors de ce comptage, la zone située entre Saint-Benoit des Ondes et le 
Vivier-sur-Mer était fermée à la pêche à pied ce qui explique pourquoi il n'y a pas eu de comptage sur cette 
zone. 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

ü C¹te dôEmeraude ï Rance maritime : 
 

 
 Coordinateur local : /s¦w ;ƳŜǊŀǳŘŜ 

 
Territoire : /ƾǘŜ ŘΩ9ƳŜǊŀǳŘŜ ς De Saint-Jacut-de-la-Mer (22) à Cancale (35) / Estuaire de la Rance 
 
Conditions de marée : 
 
Le comptage national sur ƭŀ /ƾǘŜ ŘΩ9ƳŜǊŀǳŘŜ Ŝǘ ƭΩŜǎǘǳŀƛǊŜ de la Rance a été coordonné par ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 
/s¦w 9ƳŜǊŀǳŘŜΣ ŀǾŜŎ ƭΩŀǇǇǳƛ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ǊŜƭŀƛǎ ŘŞƧŁ ƛƳǇƭƛǉǳŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘǎ 
comptages collectifs : ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ {ŀƛƴǘ-Jacut Environnement et le Centre Nautique de Lancieux.  
 
Ce comptage ǎΩŜǎǘ ŘŞǊƻǳƭŞ ƭŜ 13 Août 2018 ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǇŞǊƛƳŝǘǊŜΣ ǉǳƛ ǎΩŞǘŜƴŘ ŘŜ la pointe de Saint-
Cast-le-Guildo (22) à la pointe du Nid à Cancale (35)Φ Lƭ ŎƻƳǇǊŜƴŘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ о ǎƛǘŜǎ ŘŜ ƭΩŜǎǘǳŀƛǊŜ ŘŜ ƭŀ wŀƴŎŜ 
ǎǳƛǾƛ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭΩhōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ de Pêche à pied de loisir sur la façade Manche-Mer du 
nord : le bras de Châteauneuf, les grèves des Marais et de Morlet, et la Plaine de la Ville Ger et Bas Champs.  
 
    Coefficient : 109 
    Basse mer : 16h21 (Saint-Cast-le-Guildo) /16h28 (Saint-Malo) 
    Niveau bas correspondant en Rance : 6m30 à 18h45 
 
Conditions météorologiques agréables :  
 
 Température : 21°C 
 Précipitations nulles 
 Nébulosité : nuages 75-100 % 
 Vent : jolie brise entre 20 et 28km/h orienté Nord-Ouest 
 
Mobilisation et résultats : 
 
Une dizaine de volontaires ƻƴǘ ǊŞǇƻƴŘǳ Ł ƭΩŀǇǇŜƭ, ce qui a permis de couvrir 17 sites sur les 18 référencés.  
{ǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ du territoire« Rance - /ƾǘŜ ŘΩ9ƳŜǊŀǳŘŜ », 2 265 pêcheurs à pied ont été comptabilisés. 
Les cartes présentées par la suite permettent de prendre connaissance de leur distribution des pêcheurs à 
pied comptabilisés, sur les différents départements. 
 
Enseignements du comptage : 
 
On peut difficilement tirer des conclusions de ce chiffre global. Iƭ ƴΩŜǎǘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ Ǉŀǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛŦ ŘŜ 
ƭΩƘŞǘŞǊƻƎŞƴŞƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǊŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ ǎǳǊ ƭŀ ŎƾǘŜΦ  
Cependant, en comparaison aux 3195 pêcheurs comptabilisés lors du comptage national du 23 août 2017, 
et à leur répartition, ces mesures restent relativement ǎǘŀōƭŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΦ  
¢ƻǳǘ ŎƻƳƳŜ Ŝƴ нлмтΣ ƭŜǎ Ŏƛƴǉ ǎƛǘŜǎ ŘŜ ƭΩƻǳŜǎǘ ŘŜ ƭŀ ŎƾǘŜ ŘΩ9ƳŜǊŀǳŘŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ Ł ŜǳȄ ǎŜǳƭǎ Ǉƭǳǎ ŘŜ тл҈ 
ŘŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ ŎƻƳǇǘŀōƛƭƛǎŞǎΦ [ŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ǎƻƴǘ Ł ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ ŦƻǳƛǎǎŜǳǎŜǎΣ ǇŀƭƻǳǊŘŜ 
principŀƭŜƳŜƴǘΣ Ǿƛŀ ƭŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŘŜ ƎǊŀǘǘŀƎŜ όǊŃǘŜŀǳΣ ƎǊƛŦŦŜΧύΦ 
[Ŝǎ ǎƛǘŜǎ ŘŜ ƭΩŜǎǘ Ŝƴ ǊŜǾŀƴŎƘŜ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ǎƛǘŜǎ ǘǊŝǎ ǘƻǳǊƛǎǘƛǉǳŜǎΣ ǇǊƛǎŞǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇƭŀƎƛǎǘŜǎ Ŝǘ ōŀƛƎƴŜǳǊǎΦ /ŜŎƛ ǇŜǳǘ 
expliquer la part moins importante de pêcheurs rencontrés.  
Concernant le bassin de la Rance, celui-Ŏƛ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴ ƳŀǊƴŀƎŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ƭƛŞ Ł ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩǳǎƛƴŜ 

ƳŀǊŞƳƻǘǊƛŎŜΦ [ΩŀƳǇƭƛǘǳŘŜ Řǳ ƳŀǊƴŀƎŜ Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǊŜǘŜƴǳŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ ƻǳ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜ Ŝƴ 

ŦƻƴŎǘƛƻƴ Řǳ ōŜǎƻƛƴ Ŝƴ ŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞΣ Ŝǘ ƭΩƘŜǳǊŜ ŘŜ ōŀǎǎŜ ƳŜǊ Ŝǎǘ ŘŞŎŀƭŞŜ ŘΩenviron deux heures par rapport 

aux horaires côtiers.  



 

 

/ŜǘǘŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƛǘŞ ŜȄǇƭƛǉǳŜ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŜ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ǇşŎƘŜǳǊ ǎǳǊ ƭŜ ōŀǎǎƛƴ ŘŜ ƭŀ wŀƴŎŜΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ƭŜ 

plus bas atteint à cette date était de 6,35m (CM) à 18h45, ce qui est supérieur aux niveaux prisés par les 

pêcheurs locaux (inférieurs à 6m (CM) environ). 

Enfin, on notera que le site « Grêves des Marais et de Morlet » appartient au gisement de palourdes et 

coques de la Rance, fermé du 1/07 au 31/08 par arrêté préfectoral du 21 octobre 2013. 
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ü Rance Maritime :  
 
Coordinateur local : Dinan Agglomération 
 
Territoire : Bassin maritime de la Rance  
 
Conditions de marée : Le comptage a été réalisé le 13 août 2018 et a permis de comptabiliser 46 pêcheurs 
à pied sur les 31 sites suivis.  
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ü C¹tes dôArmor : 
 

¶ Est Côtes dôArmor 
 

Coordinateur local  : {ȅƴŘƛŎŀǘ aƛȄǘŜ DǊŀƴŘ {ƛǘŜ /ŀǇ ŘΩ9Ǌǉǳȅ /ŀǇ CǊŞƘŜƭ 
 

Territoire  : Secteur courant du port dõErquy ¨ lõouest ¨ la Baie de la Fresnaye ¨ lõEst 
 

Conditions de marée  : 
 

Le comptage ǎΩŜǎǘ déroulé le lundi 13 août 2018, de 15h00 à 17h00, par un coefficient de 109 avec une basse mer 

de 16h08 à Erquy à 16h20 à Saint Cast. [ΩŜƴǎŜƳōƭŜ du périmètre ƴΩŀ pas pu être comptabilisé vis-à-vis du 

nombre de bénévoles présents. [ΩŜŦŦƻǊǘ ǎΩŜǎǘ concentré sur les « hots spots » déterminés lors des grandes 

marées des années précédentes (Life + 2014-2017), plus un effort de mobilisation autour de la Baie de la 

Fresnaye. 

 
Conditions météorologiques agréables  : 
 

Précipitations nulles Nébulosité : nuages 25-75% 

Vent : petite à jolie brise entre 12 et 28 km/h 

 
Mobilisation et résultats  : 
 

Seulement 4 volontaires ont participé au comptage national, le reste des sites étant couverts par des agents du 

Syndicat Mixte. Le Life+ des années précédentes avait déjà montré la faiblesse de la mobilisation autour du 15 

août. 

{ǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǇŞǊƛƳŝǘǊŜ ŘŜǎ /ŀǇǎ ŘΩ9Ǌǉǳȅ Ŝǘ CǊŞƘŜƭΣ ǇǊŝǎ ŘŜ 1703 pêcheurs ont été comptabilisés. Les 

cartes présentées par la suite permettent de prendre connaissance de la distribution des pêcheurs à pied 

comptabilisés, sur les différents secteurs. Les secteurs : jeté du port ŘΩ9ǊǉǳȅΣ Cap, pointe de la Mare au Retz, ainsi que 

la façade nord-ouest du Cap Fréhel ƴΩƻƴǘ pu faire ƭΩƻōƧŜǘ e de suivi. Les secteurs Mare aux Retz- Fosse Eyrand et 

Grèves ŘΩŜƴ Bas ƴΩƻƴǘ bénéficié que ŘΩǳƴ comptage partiel pour des raisons de temps et ŘΩŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ des sites de 

pêche. 

 

Enseignements du comptage  : 
 

Le zone ŘΩŞǘǳŘŜ comporte de fortes disparités tant dans la ressources que dans ƭΩŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ des zones de 

pêche. La bande côtière est très découpé ce qui nécessite beaucoup de ressources humaines pour une petite 

portion de littoral. Le choix ǎΩŜǎǘ donc orienté pour un bon comptage des zones connues comme étant les « hots 

spots », définis en deux catégories : 

- zones principales : Ilot Saint Michel pour les moules, crustacés et lançons majoritairement, ormeaux et 

ŦƻǳƛǎǎŜǳǊǎ ƳŀǊƎƛƴŀƭŜƳŜƴǘ όǎƛǘŜ ŦŀŎƛƭŜ ŘΩŀŎŎŝǎΣ platier rocheux vaste et diversifié, qualité paysagère et sanitaire). 

Baie de la Fresnaye pour les fouisseurs très majoritairement (coques, palourdes et couteaux), mais aussi lançons, et 

crevettes sur ƭΩƛƴǘŜǊŦŀŎŜ mer- estran (site ŘΩŜƴǾŜǊƎǳǊŜΣ bien abrité mais plus difficile ŘΩŀŎŎŝǎΣ milieu sablo vaseux 

et conchylicole, qualité paysagère) 

- zones secondaires : Plage du Guen pour les crustacés et les bivalves fixés, propice à la pêche découverte. 

Grèves ŘΩ9ƴ Bas pour les crustacés les algues et les bivalves fixés, accès proche du camping de ƭΩ9ǘŀƴƎ (grand 

camping municipal), et roches découvertes uniquement par grandes marées. 

 



 

 

Nous suivons de plus, depuis le Life, un secteur qui présente des particularités ǉǳΩƛƭ sera nécessaire Řŀƴǎ ƭΩŀǾŜƴƛǊ 

ŘΩŜƴǉǳşǘŜǊΦ 

- zone ŘΩƛƴǘŞǊşǘ local : Port Barrier-Pointe aux Chèvres pour la pêche locale des crustacés, ormeaux et bivalves 

fixés. Le site est très difficile ŘΩŀŎŎŝǎ et ne peut pas être couvert par une seule personne, on y retrouve les 

pêcheurs aguerris (équipement lourd et population masculines sans enfants avec une moyenne ŘΩŃƎŜ Ǉƭǳǎ élevé). 

 
Les conditions météorologiques de cette journée du 13 aout étaient excellentes avec un peu de vent et une 
couverture nuageuse suffisante pour réduire les températures ressenties. Cette période correspond de plus 
au pic de fréquentation estivale dans le secteur. 
 
Le profil des pêcheurs est plutôt familial, souvent grands-parents/petits-enfants, ou famille élargie, mais le 
ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ŎƻǳǇƭŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘΩŀƳƛǎ ǇǊƛƳƻ ǊŜǘǊŀƛǘŞǎ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎ Ŝƴ 
ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŘƛǊŜŎǘ ŀǾŜŎ ǳƴ ŎŀƳǇƛƴƎ όƛƭƻǘ {ŀƛƴǘ aƛŎƘŜƭΣ ƎǊŝǾŜǎ ŘΩ9ƴ .ŀǎ Ŝǘ ōŀƛŜ ŘŜ ƭŀ CǊŜǎƴŀye). Quelques sites 
présentent des caractéristiques spécifiques comme les carrières de Fréhel et les falaises du Cap Fréhel qui 
ǎƻƴǘ Ǉƭǳǘƾǘ ŘŜǎ Ǉƻƛƴǘǎ ŘŜ ζ ǊŜǇƭƛ η ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ ŀƎǳŜǊǊƛǎ όŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŘΩŀŎŎŝǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎύΦ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

¶ Ouest C¹tes dôArmor 
 
 
Coordinateur local : VivArmor Nature 
 
Territoire : hǳŜǎǘ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ ŘŜ tƭŜǎǘƛƴ-Les-Grèves à Erquy 
 
Conditions de marée : 
 
Le comptage national sur ƭΩhǳŜǎǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ a été coordonné par VivArmor Nature ŀǾŜŎ ƭΩŀǇǇǳƛ de 
ses bénévoles et de différentes structures relais entre Plestin-Les-DǊŝǾŜǎ Ŝǘ ƭŜ ǇƻǊǘ ŘΩ9ǊǉǳȅΦ /Ŝ ŎƻƳǇǘŀƎŜ 
ǎΩŜǎǘ ŘŞǊƻǳƭŞ ƭe dimanche 12 août 2018Σ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘŜ ƳŀǊŞŜ ŜǎǘƛǾŀƭŜ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ. 
    Coefficient : 109 
    Basse mer : 14h08 à Trébeurden, 15h23à Erquy 
 
Conditions météorologiques agréables :  
 
 Température : 17°C 
 Précipitations : pluie fine, éparse et averses par endroit 
 Nébulosité : nuages 75-100% 
 Vent : très légère brise et mer ridée 
 
Mobilisation et résultats : 
 
Un grand merci aux 18 volontaires qui ƻƴǘ ǊŞǇƻƴŘǳ Ł ƭΩŀǇǇŜƭ. 
2346 pêcheurs à pied ont été comptés sur 73 sites représentant 45,6% des estrans et 62% de la 
ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΦ  
 
Enseignements du comptage : 
 
Les sites couverts représentant 62% de la fréquentation (analyse réalisée à partir des comptages 
antérieurs), on peut estimer à environ 3800 pêcheurs à pied présents Řŀƴǎ ƭŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ƭŜ ŘƛƳŀƴŎƘŜ 
12 août 2018.Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴ ǊŜƭŀǘƛǾŜƳŜƴǘ faible en raison de la météo pluvieuse et des 
ŀǾŜǊǎŜǎ ƻǊŀƎŜǳǎŜǎ ǇŀǊ ŜƴŘǊƻƛǘǎΦ /Ŝǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩƻōǎŜǊǾŜǊ ƭŜ ǇƛŎ ŘŜ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŀǘǘŜƴŘǳ 
par comparaison avec les comptages effectués lors ŘŜǎ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘŜǎ ƎǊŀƴŘŜǎ ƳŀǊŞŜǎ ŘΩŀƻǶǘ Υ 

V 7500 à 9000 pêcheurs à pied les 22 et 23 août 2017 (coef. 101) : fréquentation habituelle pour des grandes 
marées estivales.  

V 8300 pêcheurs à pied le samedi 20 août 2016 (coef.103) : conditions de marée proches de 2017 avec une 
fréquentation comparable. 

V 6300 pêcheurs à pied le dimanche 2 août 2015 (coef.101) : bonnes conditions de marée mais weekend de 
chassé-croisé des vacanciers. 

V 13200 pêcheurs à pied le mardi 12 août 2014 (coef.113) ; fréquentation identique le jeudi 22 août 2013 
(coef.109) : des fréquentations records avec des coefficients de marée particulièrement élevés et une 
météo très agréable. 
 
[Ŝ ƭǳƴŘƛ мо ŀƻǶǘ нлму όŎƻŜŦΦ млфύΣ ƭŜ {ȅƴŘƛŎŀǘ DǊŀƴŘ {ƛǘŜ /ŀǇ ŘΩ9Ǌǉǳȅ ς /ŀǇ CǊŞƘŜƭ Ŝǘ ƭŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ /s¦w 
Emeraude et Saint-Jacut-Environnement se sont mobilisés pour ŎƻǳǾǊƛǊ ƭΩ9ǎǘ Řǳ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘΦ ±ƛǾ!ǊƳƻǊ 
bŀǘǳǊŜ Şǘŀƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇǊŞǎŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜ ŘŜǎ DƻŘŜƭƛƴǎΣ Řŀƴǎ ƭΩhǳŜǎǘΣ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƳŀǊŞŜ ŘΩŜƴǉǳşǘŜ 
de sensibilisation des pêcheurs à pied. Au total, 3458 pêcheurs à pied ont été comptés le lundi 13 août 
2018 sǳǊ мф ǎƛǘŜǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ммΣс҈ ŘŜǎ ŜǎǘǊŀƴǎ Ŝǘ оп҈ ŘŜ ƭŀ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΦ  
 
 
 



 

 

hƴ ǇŜǳǘ ŜǎǘƛƳŜǊ Ł ŜƴǾƛǊƻƴ мл млл ǇşŎƘŜǳǊǎ Ł ǇƛŜŘ ǇǊŞǎŜƴǘǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ƭŜ ƭǳƴŘƛ мо ŀƻǶǘ нлму 
avec le retour du beau temps. Une fréquentation 2,7 fois supérieure au dimanche et davantage 
ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛǾŜ ŘΩǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ƳŀǊŞŜ ŜǎǘƛǾŀƭŜΦ /ŜǘǘŜ ŜǎǘƛƳŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŎƻƴŦƻǊǘŞŜ ǇŀǊ ŘŜǎ ŘƻǳōƭŜǎ ŎƻƳǇǘŀƎŜǎ 
effectués les deux jours sur trois sites : 

- Les Godelins : 113 pêcheurs à pied le 12/08 contre 389 le 13/08 
- Les Hébihens : 122 pêcheurs à pied le 12/08 contre 361 le 13/08 
- .ŀƛŜ ŘŜ ƭΩ!ǊƎǳŜƴƻƴ : 124 pêcheurs à pied le 12/08 contre 440 le 13/08 

 
 

 
aƻƛƴǎ ŘŜ п ллл ǇşŎƘŜǳǊǎ Ł ǇƛŜŘ Řŀƴǎ ƭŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ƭŜ мн ŀƻǶǘ нлмуΧ ǎƻǳǎ ƭŀ ǇƭǳƛŜΦ 

Photo : pêcheurs de coques à St-Laurent de la Mer. © Jacques Aumont 

 

 
tƭǳǎ ŘŜ мл ллл ǇşŎƘŜǳǊǎ Ł ǇƛŜŘ Řŀƴǎ ƭŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ƭŜ мо ŀƻǶǘ нлмуΧ ǎƻǳǎ ƭŜ ǎƻƭŜƛƭΦ  

Photo : pêcheurs de couteaux aux Godelins. © Franck Delisle, VivArmor Nature 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 


